
 

         

Владимир: Нина, из кабинета врача 
звонили, чтобы напомнить нам, что у 
нас на следующей неделе посещение 
врача. Для чего? 

Нина: Мы говорили об этом! Так как 
нам обоим недавно исполнилось по 50 
лет, мы должны пройти обследование 
на рак толстой кишки. 

Владимир: Честно говоря, я надеялся, 
что ты забыла об этом. 

Нина: Нет, я не забыла. Я записалась 
ко врачу несколько недель тому назад. 
Поэтому не планируй ничего на 
следующий вторник. 

Владимир: Ты уверена в том, что мы 
должны пройти это обследование? 
Неужели это так важно? 

 

 

 

 

Нина: Рак толстой кишки – это 
серьезно! Ты помнишь, что пришлось 
пережить семье Ивана, когда у него 
обнаружили рак толстой кишки? Я не 
знаю, что я сделаю, если я когда-
нибудь потеряю тебя. 

Владимир: Давай не думать об этом. 

Нина: Хорошо, я считаю, что мы 
договорились. Мы оба пройдем 
обследование на рак толстой кишки. 
Если врачи обнаружат небольшую 
опухоль, они могут удалить ее и не 
допустить, чтобы она переросла в рак! 

Владимир: Хорошо. Мне только не 
нравится сама процедура 
обследования. 

Нина: Это не так страшно. И это 
может сохранить тебе жизнь. 

 

 

 

 

 

• Имеется несколько тестов на рак 
толстой кишки. Обсудите с врачом, 
какой из них лучше всего подходит 
Вам. 

• При колоноскопии можно 
обнаружить и удалить опухоли 
(называемые полипами) до их 
превращения в рак. 

• Если у ваc имеется кровотечение из 
прямой кишки или кровь в стуле, 
обратитесь к врачу. 
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