
  

          

  جون، کيسی ہو؟: کيرول

ٹهيک ہوں۔ ميں ذرا ميموگرام کرانے گئی تهی۔ : جون
جانتی ہو، چاليس سال کی عمر کو پہنچ کر ہر سال 
  کرانا ضروری ہے۔ يہ بتائيں، آپ نے خود کرايا ہے۔

 جانتی ہوں مجهے جانا چاہئے –نہيں  ابهی: کيرول
تی۔ مگر کام سے ايک دن کی رخصت لے نہيں سک

 ميرا کام ميرے ليے اہم ہے۔

 

 

 

 

 

يہ تو پہلے بهی سنا ہے، مگر اپنی صحت سے : جون
زيادہ اہم تو کچه بهی نہيں۔ اپنے ليے نہيں تو اپنے 

 !کنبے ليے کرائيے

سنو جون، ميموگرام ميں نے ايک دفعہ کرايا : کيرول
تها، تو مجهے تکليف ہوئی۔ اب پهر اس تجربے سے 

  ہوں۔گزرنا نہيں چاہتی 

ميرے خيال ميں دو ايک سيکنڈ زندگی کا حق : جون
 ہيں۔

ميں کينسر – جانتی ہوں۔ مگر سچ يہ ہے کہ : کيرول
اور ميرے پاس صحت کا  – کا سوچنا بهی نہيں چاہتی

 بيمہ بهی نہيں۔ 

چهوڑو کيرول،اب کوئی بہانہ نہيں۔ ہو سکتا ہے : جون
 کہ آپ مفت يا کم قيمت کا ميموگرام حاصل کر سکيں۔

اچها تم ٹهيک کہتی ہو۔ وقت آيا ہے کہ ميں : کيرول
  اس پر توجہ دوں۔ ميں آج ہی فون کروں گی۔ 

 

 

 

 

 

ميموگرام چهاتی کا ايکسرے ہوتا ہے اور يہ بے   •
 خطر ہے۔ 

اگر آپ کے خاندان ميں کسی کو بهی کينسر نہ ہوا  •
 ہو پهر بهی ٹيسٹ کرنا ضروری ہے۔ 

ی کو چهاتی کا اگر آپ کی ماں، بہن، يا بيٹ •
کينسر ہوا ہو تو ڈاکٹر سے بات کريں کہ آپ کو 

 کب ٹيسٹ کرانا چاہئے۔ 

اگر آپ کے پاس صحت کا بيمہ نہ ہو تو ہو  •
سکتا ہے کہ آپ کے علاقے ميں مفت يا کم 

قيمت پر ميموگرام پيش کرنے وانے پروگرام 
 دستياب ہوں۔ 

!ی بہانہ نہيںاب کوئ

 
 

اپنی ہمسائيگی ميں ميموگرام کی 
معلومات حاصل کرنے کے ليے کال 

:کريں  
 

1.800.227.2345 
 

کيا آپ جانتے تهے؟
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