
 

           

Hania: Cześć Jadziu, co słychać? Może 
byśmy się gdzieś wybrały po pracy? 

Jadzia: Nie mogę. Mam wizytę u 
ginekologa. 

Hania: Dlaczego? Czy coś ci dolega? 

Jadzia: Nie, wszystko w porządku. Po 
prostu pora na zrobienie wymazu. 
Nawiasem mówiąc, kiedy ostatnio robiłaś 
sobie to badanie? 

Hania: Nie pamiętam. 

Jadzia: Trzeba to robić regularnie. To 
prosty test, który wykrywa wczesne 
oznaki raka szyjki macicy! 

Hania: Ja wiem, ale nie mam na to 
ochoty. 

 

 

 

 

Jadzia: Coś ty, nie mów. Od chwili 
rozpoczęcia życia seksualnego, kobiety 
muszą regularnie robić sobie wymaz. 

Hania: No nie wiem. Raz miałam 
robiony wymaz. Okropnie się wstydziłam.  

Jadzia: No wiesz! Musisz dbać o siebie! 
Są nawet takie miejsca, gdzie zrobią ci to 
za darmo albo ze zniżką. 

Hania: Masz rację. Wiem, że naprawdę 
muszę zrobić to badanie. Jaki tam jest 
numer? Zadzwonię jeszcze dzisiaj.  

 

 

 

 

 

• Wymaz z pochwy wykrywa zmiany, 
zanim wywiąże się rak. 

• Jeżeli miewasz plamienia pomiędzy 
miesiączkami, albo nietypowe wysięki 
lub krwawienia miesięczne, zwróć się 
do lekarza. 

• Wirus brodawczaka ludzkiego (Human 
Papilloma Virus, HPV) stwarza ryzyko 
raka szyjki macicy – prezerwatywy nie 
uchronią cię przed tym! 

 

 
 

Aby się dowiedzieć gdzie 
zrobić cytodiagnostykę, 

zadzwoń: 
 

1.800.227.2345 
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Czy wiesz, że... 

Get help anytime. 
 
1.800.ACS.2345 / www.cancer.org 

Pap Test (Polish)
To tylko prosty test! 


