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¿Qué es el cáncer? 
El cáncer es más que una sola enfermedad●

¿Qué es un tumor?●

¿Cuáles son las causas del cáncer?●

¿A qué se refiere la etapa del cáncer?●

¿Cómo se propaga el cáncer?●

El cáncer afecta a una de cada tres personas en los Estados Unidos. Las
probabilidades nos indican que usted o alguien de su círculo de personas conocidas ha
sido afectada por el cáncer. A continuación se mencionan algunos detalles que le
ayudarán a tener un mejor entendimiento del cáncer.

Todos estamos compuestos de billones de células que a través del transcurso de
nuestras vidas crecen y se reproducen de la manera en que corresponda. Cuando una
célula presenta alguna anomalía o ha envejecido, por lo general la célula perece
(muere). El cáncer surge cuando algo sale mal en este proceso, ocasionando que las
células anormales se reproduzcan y las células viejas no perecen como debería
suceder. A medida las células cancerosas se reproducen de forma descontrolada,
eventualmente pueden superar en número a las células sanas, Esto hace que al cuerpo
le resulte difícil funcionar de la manera que debería hacerlo.

Para muchas personas, los resultados pueden ser exitosos al someterse a los
tratamientos contra el cáncer. De hecho, ahora más que nunca hay un mayor número
de personas que tienen una vida plena después de haber recibido su tratamiento contra
el cáncer.

El cáncer es más que una sola enfermedad  

Existen muchos tipos de cáncer. El cáncer se puede desarrollar en cualquier parte del
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cuerpo y se denomina según la parte del cuerpo corporal en el que se origina. Por
ejemplo, el cáncer de seno que se origina en el seno sigue siendo cáncer de seno
incluso tras haberse propagado (metástasis) a otras partes del cuerpo.

Existen dos categoría principales de cáncer:

Los cánceres hematológicos (cánceres de la sangre) son tipos de cáncer en los
glóbulos sanguíneos, como es el caso con la leucemia, el linfoma y el mieloma
múltiple.

●

Los cánceres de tumor sólido son aquellos tipos que se desarrollan en cualquier
órgano, tejido o parte el cuerpo. Los tipos más comunes de cáncer con tumor
sólido son el de seno, próstata, pulmón y el colorrectal.

●

Estos tipos de cáncer puede que presenten algunas similitudes entre sí, pero pueden
que sean muy diferentes en la forma que se desarrollan, propagan y responden al
tratamiento. Algunos tipos de cáncer crecen y se propagan rápidamente mientras que
otros crecen más lentamente. Unos son propensos a propagarse hacia otras partes del
cuerpo; otros suelen permanecer confinados en el sitio que se originan.

Algunos tipos de cáncer se tratan mejor con cirugía; otros responden mejor a los
medicamentos como la quimioterapia. A menudo se administran dos o más
tratamientos para obtener los mejores resultados

¿Qué es un tumor?  

Un tumor consiste de una masa o protuberancia (crecimiento). Mientras que algunas de
estas masas o tumores son cancerosos, hay muchos que no.

Las masas que no son cancerosas se denominan tumores benignos●

Las masas que sí contienen células cancerosas se denominan tumores malignos●

Lo que hace que un cáncer sea diferente es por su habilidad de propagarse hacia otras
partes del cuerpo mientras que los tumores que no son cáncer (benignos) no lo hacen.
Las células cancerosas pueden desprenderse del sitio en donde surgió el tumor. Estas
células pueden desplazarse hacia otras partes del cuerpo y terminar en los ganglios
linfáticos u otros órganos dificultando que funcionen con normalidad.

¿Cuáles son las causas del cáncer?  
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Las células cancerosas se desarrollan a raíz de múltiples cambios en su genética.
Estos cambios pueden surgir a raíz de muchas causas1 diversas. El estilo de vida y los
genes que heredamos de nuestros padres, así como la exposición a ciertos agentes
cancerígenos en el entorno (sustancias o elementos causantes de cáncer) pueden
estar entre las causas. Y en muchos de los casos, no hay una causa que sea
evidentemente atribuible.

¿A qué se refiere la etapa del cáncer?  

Cuando se detecta cáncer, se hacen estudios o pruebas médicas para determinar qué
tan desarrollado es y si acaso se ha propagado desde el punto en el que se originó a
otros sitios. Esto es referido como clasificación de la etapa del cáncer (o
estadificación)2.

Las clasificaciones más bajas de la etapa (como 1 o 2), significa que el cáncer no se ha
propagado tanto. Un número mayor (como 3 o 4) significa una mayor propagación. La
etapa 4 es la mayor.

La etapa de un cáncer es muy importante para determinar cuál sería el mejor plan de
tratamiento para una persona. Consulte con su médico sobre la etapa del cáncer y lo
que esto significa en su caso.

¿Cómo se propaga el cáncer?  

El cáncer se puede propagar del lugar en el que surgió (el sitio primario) a otras partes
del cuerpo.

Cuando las células cancerosas se desprenden de un tumor, éstas pueden viajar a otras
áreas del cuerpo a través del torrente sanguíneo o el sistema linfático. Las células
cancerosas pueden desplazarse a través del torrente sanguíneo y así llegar a partes u
órganos distantes. En caso de que las células cancerosas de desplacen a través del
sistema linfático, las células cancerosas puede que se establezcan en los ganglios
linfáticos. De cualquier manera, la mayoría de las células cancerosas que se fugaron
del sitio primario perecen o son combatidas antes de que puedan desarrollarse en otro
sitio. Pero es posible que un par de estas células se asienten en un lugar en el que
podrán desarrollarse y reproducirse formando así nuevos tumores. Esta propagación
del cáncer a una nueva parte del cuerpo se denomina metástasis.

Para que las células cancerosas se propaguen a nuevas partes del cuerpo, éstas
tienen que pasar por varios cambios. Primero es necesario que puedan desprenderse
del sitio del tumor primario y luego que se pueda establecer o adherir a la capa o pared
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exterior de algún vaso linfático o sanguíneo. Luego tendrían que poder traspasar esta
pared o capa para así entrar al torrente sanguíneo o al sistema linfático, alcanzando
otros órganos o ganglios en el cuerpo.
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Nuestro equipo está compuesto de médicos y enfermeras con postgrados y amplios
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amplia experiencia en contenidos médicos.

La información médica de la American Cancer Society está protegida bajo la
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refiérase a nuestra Política de Uso de Contenido (www.cancer.org/about-
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