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Como parte de su tratamiento contra el cancer, su equipo de atencion oncoldgica
puede recomendarle tratamiento con inyecciones subcutaneas (SC). Aprender
mas sobre este tipo de tratamiento puede ayudarle a sentirse menos nervioso/a
y mas preparado/a.

O, ¢Qué es el tratamiento SC?

Subcutdneo significa “debajo de la piel”. El tratamiento SC es cuando se administra un medicamento como una inyeccion
justo debajo de la piel. Algunos medicamentos de quimioterapia e inmunoterapia pueden administrarse de esta manera.

éCudl es la diferencia entre el tratamiento SC y el
= tratamiento con inyecciones intravenosas (IV)?

Algunos medicamentos contra el cancer se administran por via intravenosa (en una vena). Esto se llama infusién.
Algunos de estos mismos medicamentos también se pueden administrar mediante una inyeccion subcutanea.
Pregunte a su equipo de atencién oncolégica cdmo se puede administrar su tratamiento y cudl podria ser la mejor
opcion para usted.

) ¢Cémo se utiliza el tratamiento SC en el tratamiento
contra el cancer?

El tratamiento subcutaneo puede ser una opcién si esta recibiendo ciertos tipos de medicamentos para
quimioterapia o inmunoterapia. Es otra forma seguray eficaz de recibir el medicamento que necesita.
El tratamiento SC puede significar lo siguiente:

+ Menos tiempo dedicado a recibir el tratamiento.
+ Mas tiempo para sus actividades diarias.
+ Costos mas bajos para algunas personas.
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cDonde se recibe el tratamiento subcutdneo?

El tratamiento subcutaneo se recibe en el consultorio de un médico, en una clinica o en el centro de infusién
ambulatoria de un hospital.

% cQué sucede durante el tratamiento SC?

Durante este tratamiento sucedera lo siguiente:

+ El personal de enfermeria le limpiara la piel donde se le aplicara la inyeccion (por lo general, en el abdomen,
el muslo o la parte superior del brazo).

+ El personal de enfermeria coloca una aguja debajo de la piel.

+ Le administran el medicamento y luego retiran la aguja.

« Colocan un apésito en la zona de la inyeccion.

Es posible que le administren mas de una inyeccién. El nimero de inyecciones depende de la cantidad de medicamento
gue necesite.



é¢Qué ocurre después del tratamiento SC?

Puede quedarse por un corto tiempo después de la(s) inyeccidon(es). El tiempo depende del tipo de medicamento que
reciba. El personal de enfermeria lo/la mantendra en observacién por si surge algin problema, como sangrado o una
reaccién alérgica. Es comun que se produzca enrojecimiento, picazén, hinchazén o dolor en el lugar donde se aplico
la inyeccion.

Antes de que se vaya, el equipo de atencién oncolégica le indicard qué debe hacer en casa. También le indicaran a qué
sintomas debe prestar atencion y a quién llamar si tiene preguntas o inquietudes.

=% Preguntas para hacerle a su equipo de atencién oncolégica

Hacer estas preguntas puede ayudarle a comprender sus opciones y a sentirse mas seguro/a en cuanto a su atencion.

+ ;Mitratamiento contra el cancer esta disponible como una inyeccién subcutanea?
+ ¢Merecomienda una inyeccion SC o una IV para mi tratamiento?

+ ;Por qué recomienda una opcioén en lugar de la otra?

+ ;Con qué frecuencia tendré que venir para las inyecciones?

+ ;Cudntas inyecciones recibiré en cada visita?

+ ¢(En qué parte del cuerpo me aplicaran la(s) inyeccion(es)?

+ ;Cudanto tiempo durara la(s) inyeccion(es)?

+ ;Qué se siente durante la(s) inyeccion(es)?

+ ;Cuanto tiempo durara mi visita completa?

+ ;Cuanto tiempo tendré que quedarme después de la(s) inyeccidn(es) para que me observen?
+ ;Puedo conducir yo mismo/a a casa después?

+ ;Qué sintomas son normales después de las inyecciones?

+ ;Qué puedo hacer para sentirme mejor?

+ ;Qué sintomas debo informar de inmediato a mi equipo de atencién oncolégica?

Para obtener mas informacién sobre los diferentes tratamientos para el cancer,
visite el sitio web de la American Cancer Society en cancer.org/tiposdetratamiento
o llamenos al 1-800-227-2345. Estamos aqui cuando nos necesite.

©2026, American Cancer Society, Inc.
N.© 088003 Rev. 6/26


http://cancer.org/tiposdetratamiento

