
La American Cancer Society (ACS) apoya a todas las personas que enfrentan el cáncer con orientación personalizada y una comunidad 
solidaria. A continuación, encontrará algunos de los recursos que ofrecemos. Visite cancer.org/es o llámenos al 1-800-227-2345 para 
obtener más información.

Línea de ayuda para el cáncer disponible 
las 24 horas, los 7 días de la semana
Nuestra línea de ayuda para el cáncer brinda apoyo las  

24 horas del día, los 7 días de la semana, cuando enfrenta el cáncer. 
 
Llame al 1-800-227-2345 o visite cancer.org/es para chatear en vivo 
con nosotros. Podemos asistirle en inglés, español y más de 200 otros 
idiomas a través de un servicio de traducción.

Recursos en línea
Nuestro sitio web, cancer.org/es, es una fuente altamente confiable de información precisa y basada en evidencia sobre el cáncer 
para las personas que enfrentan el cáncer, sus familias y cuidadores.

Aprender a afrontar 
un nuevo diagnóstico 
de cáncer. 

Transporte gratuito a las citas de tratamiento
Nuestro programa Road To Recovery® alivia su carga al proporcionarle transporte gratuito a 
sus citas médicas relacionadas con el cáncer. Conductores voluntarios capacitados pasarán por 
usted, lo llevarán a su cita y lo regresarán a casa después del tratamiento, todo sin ningún costo.

Recibir ayuda para 
las actividades de la 
vida diaria durante 
todo el tratamiento 
contra el cáncer.

Controlar los 
efectos secundarios 
relacionados con el 
tratamiento.

Acceder a recursos de 
apoyo para cuidadores  
y familiares.

Encontrar recursos 
de apoyo cerca suyo. 
Solo está disponible 
en inglés.

Nuestro personal capacitado puede hacer lo 
siguiente:

•	 Responder preguntas sobre su diagnóstico.

•	 Ofrecer orientación y escuchar con empatía.

•	 Conectarlo con los programas y servicios de ACS.

•	 Referirlo a otros recursos nacionales.

Guía rápida de recursos  
de la American Cancer Society

Información sobre el cáncer en otros idiomas
ACS ofrece información sobre el cáncer en otros idiomas, incluida la prevención, la detección 
temprana, el tratamiento y el manejo de los efectos secundarios. Ofrecemos contenido en árabe, 
chino, francés, criollo haitiano, hindi, coreano, polaco, portugués, ruso, español, tagalo, ucraniano  
y vietnamita.

Road To Recovery®
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Un sistema de apoyo personalizado
Tras un diagnóstico de cáncer, es posible que se sienta inseguro sobre qué hacer a 
continuación. Nuestro programa de apoyo y navegación ACS CARES® (Acceso comunitario 
a recursos, educación y apoyo) conecta a las personas con información de calidad 
cuidadosamente seleccionada y con apoyo individual. Con el programa ACS CARES, 
puede obtener información actualizada según su situación, conectar personalmente con 
voluntarios capacitados, acceder a programas que ayudan a eliminar barreras como el 
transporte y el alojamiento, y conversar con nuestro equipo profesional. El programa está 
disponible en inglés y español.

Acceso a estudios clínicos y apoyo
A través de nuestro programa ACS ACTS™, ofrecemos apoyo gratuito para la selección de 
estudios clínicos. También podemos ponerle en contacto con programas y servicios de 
ACS para ayudarle a satisfacer sus necesidades durante el tratamiento. El programa solo 
está disponible en inglés.

Herramientas gratuitas para la planificación patrimonial
A través de ACS, usted tiene acceso gratuito de por vida a Giving Docs, una plataforma 
segura y protegida donde puede crear o actualizar su testamento o fideicomiso, registrar sus 
preferencias sobre atención médica, asignar poderes legales y más. Solo lleva unos minutos, 
y cada paso ayuda a proteger a las personas que más importan. Este servicio solo está 
disponible en inglés. 

Kit para el cuidado del cáncer
Nuestro kit para cuidado del cáncer es una colección de recursos listos para imprimir para personas con cáncer 
y sus cuidadores. Puede ayudarle a organizar la información que recibe sobre su diagnóstico y tratamiento de 
cáncer. Incluye hojas de trabajo y formularios para ayudarle a realizar el seguimiento de lo siguiente:

Efectos 
secundarios 
del tratamiento

Medicamentos Citas Resultados de 
laboratorio

Se puede acceder al kit en línea en inglés y español.

Alojamiento gratuito durante el tratamiento
Nuestras comunidades Hope Lodge® ofrecen un hogar lejos del hogar para las personas 
que enfrentan el cáncer y sus cuidadores cuando el tratamiento está lejos de casa. Estas 
comunidades ofrecen suites cómodas para huéspedes con baño privado y espacios 
acogedores con todas las comodidades del hogar, sin costo para los huéspedes.
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