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Recursos para pacientes
de terapias de células
CAR-Ty cuidadores

Si usted o alguien que conoce esta recibiendo terapia de células CAR-T (terapia de células T
con receptor de antigeno quimérico), la American Cancer Society (ACS) ofrece informacién y
apoyo en cada paso de la experiencia con el cancer.

— Cuando necesita informacion sobre el cancer

La ACS ofrece recursos que pueden servir para responder sus preguntas sobre la terapia de células
CAR-T, sus efectos secundarios y mas.

Cancer.org

Nuestro sitio web, cancer.org, es una fuente altamente confiable de informacidn precisa y basada en evidencia cientifica
para las personas que enfrentan el cancer, sus familias y sus cuidadores. En cancer.org, encontrara recursos, que incluyen:

o Terapiade células CAR-T y sus efectos secundarios: Inférmese sobre el tratamiento, cémo funciona, cémo es y qué
efectos secundarios puede presentar.

« Conjunto de herramientas para la atencion del cancer: Acceda a una coleccion de recursos que brindan
informacion sobre el cancer y hojas de seguimiento para citas médicas, medicamentos, efectos secundarios y mas.

« Guiade recursos para el cuidador: Aprenda a cuidarse como cuidador, a comprender mejor lo que est4 atravesando
su ser querido, a desarrollar habilidades de afrontamiento y cuidado, y a tomar medidas para ayudar a proteger su
saludy bienestar.

o Herramientas y recursos de supervivencia: Descubra como las personas con cancer pueden mantenerse activasy
saludables durante y después del tratamiento.

Linea telefonica de ayuda contra el cancer las 24 Escanos para cbtoner
horas, los 7 dias de la semana mas informacion y @

acceder al chat en
Nuestra linea de ayuda contra el cincer, al 1-800-227-2345, ofrece apoyo ;’r';’sé(sez;r}g'ﬁ:lg
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, conectandole con especialistas de ayuda contra el
capacitados en informacidn sobre el cancer. Proporcionan informacidn precisa cdncer de la ACS.
y actualizada sobre el cancer. También pueden conectarle con los programasy
servicios de la ACS. Hay ayuda disponible en méas de 200 idiomas a través de un
servicio de interpretacion. La linea de ayuda también esta disponible en inglés a

través del chat en vivo de lunes a viernes de 7:00 a. m. a 6:30 p. m., hora central.



https://cancer.org
https://www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tipos-de-tratamiento/inmunoterapia/terapia-de-celulas-t.html
https://www.cancer.org/es/cancer/preparase-para-el-tratamiento/recursos-para-la-atencion-del-cancer.html
https://www.cancer.org/es/cancer/cuidadores.html
https://www.cancer.org/es/cancer/supervivencia.html

Cuando usted o un ser querido necesita ayuda para
recibir atencion médica

Las hospitalizaciones y las frecuentes visitas de seguimiento pueden alejarle a usted y a su ser querido
del hogar. Los programas y servicios de la ACS pueden ayudarle a usted o a un ser querido durante el
tratamiento si necesita transporte, alojamiento o acceso a otros recursos.
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Road To Recovery®: transporte gratuito al tratamiento

Nuestro programa Road To Recovery (Camino A La Recuperacion) ofrece a las personas con cancer (y a su cuidador,
si es necesario) traslados gratuitos a citas médicas relacionadas con el cancer. Conductores voluntarios capacitados
donan su tiempo para ayudar a las personas con cancer a ir y regresar de sus citas. El transporte se proporciona segin la

disponibilidad y la capacidad de los voluntarios. Visite cancer.org/conducir para obtener mas informacion.

Hope Lodge®: asistencia de alojamiento

Las comunidades Hope Lodge (Albergue De La Esperanza) de la ACS ofrecen un lugar gratuito donde alojarse cuando el
tratamiento esta lejos de casa, para que las personas con cancer puedan concentrarse en su recuperacion. Actualmente,
el programa Hope Lodge ofrece mas de 1,100 habitaciones en 31 ubicaciones en los Estados Unidos y Puerto Rico.
Llame al 1-800-227-2345 o visite cancer.org/esperanza para obtener mas informacion sobre el programa

Hope Lodge.

BUsqueda de recursos locales

Encuentre recursos gratuitos o de bajo costo de otras organizaciones visitando cancer.findhelp.com. Para comenzar una
busqueda, ingrese su cddigo postal. Los resultados pueden ayudarle a conectarse con asistencia financiera, transporte,
atencion médica y otros apoyos gratuitos o de costo reducido.

/8 Cuando usted o un ser querido necesitan apoyo

foxbdge} Conectarse con otras personas puede ser una fuente de apoyo emocional y consuelo durante y después
~— de la atencion del cancer. El siguiente recurso de la ACS puede ser util:

ACS CARES™

ACS CARES (Acceso comunitario a recursos, educacién y apoyo) es una aplicacién movil para personas con cancer,
sus familiares y cuidadores. Conecta a las personas con informacion personalizada relacionada con el cancery apoyo
individualizado. Visite cancer.org/acscaresespanol para obtener mas informacion sobre la aplicacion ACS CARES.

Para obtener mas informacion y apoyo, visite el sitio web de la American Cancer Society en
cancer.org/es o [lamenos al 1-800-227-2345. Estamos aqui cuando usted nos necesite.
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https://www.cancer.org/es/programas-y-servicios-de-apoyo/camino-a-la-recuperacion.html
https://www.cancer.org/es/programas-y-servicios-de-apoyo/programas-de-hospedaje-para-pacientes/albergue-de-la-esperanza.html
https://cancer.findhelp.com/
https://www.cancer.org/es/programas-y-servicios-de-apoyo/acs-cares.html
https://www.cancer.org/es.html

