b

American
< Cancer
1 Society

Every cancer. Every life.

Depistaj Kanse
Nan Poumon
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Tes depistaj pemet yo detekte kanse kay moun ki pa gen okenn siy oswa sentom. Tes
depistaj sa yo ka ede yo dekouvri kanse byen bone le tretman an gen plis chans pou [ reyisi.

Yon eskané ak doz ki ba (LDCT) se tes ki itilize pou fé tes
depistaj kanse nan poumon. Se yon tip radyografi ki ede
founise swen sante yo egzaminen poumon w. Eskané sa
san doulé e li pran jis kek minit. Anvan ou fe eskane a,
yo ka mande w pou w wete rad ou epi mete yon blouz
pasyan sou ou.

Founise swen sante w ka di w plis bagay sou depistaj
kanse nan poumon epi detémine si ou kalifye. Ansanm,
ou ka deside si tés depistaj kanseé nan poumon ak LDCT
ap bon pou ou.

Konbyen paké/ane mwen te fimen?

Kantite ane depi wap fimen

X Kantite mwayen pakeé* ou fimen chak jou

= Pake ane
* 1 pakeé =20 sigaret

cancer.org | 1.800.227.2345

Eske | ap bon pou ou?

Sosyete Kanse Ameriken rekomande tes depistaj
chak ane pou kanse nan poumon ak yon eskane
LDCT pou moun ki gen laj 50 a 80 an ki:

+ Ap fimen oswa te konn fimen
EPI
» Gen antesedan omwen 20 ane ap fimen

Yon pake-ane egal a fimen 1 pake (oswa apepre

20 sigaret) pa jou pandan yon ane. Pa egzanp, yon
moun ta ka gen yon antesedan 20 pake-ane lé li
fimen 1 pake pa jou pandan 20 ane, oswa le li fimen
2 pake pajou pandan 10 ane.
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Sa w dwe konnen sou tes depistaj kanse nan poumon

Yon eskané LDCT bay plis imaj detaye pase yon
radyografi pwatrin estanda. Radyografi pwatrin
estanda pa rekomande pou depistaj kanse nan poumon.

Eskané LDCT yo kouvri pa Medicare ak anpil plan
asirans sante prive. Verifye pou we si asirans ou ap
peye pou eskane a.

Anvan yon eskaneé LDCT, ou pral gen bezwen retire
objé metal yo. Sa gen ladan nenpot rad oswa objé ki
gen metal, tankou zip, soutyen, bijou, oswa zanno.

Lot tés siplemante ka nesesé. Moun ki chwazi fe

tés depistaj yo ta dwe dispoze pou fe lot tés si yo
dekouvri yon bagay. Si founisé swen sante w sijere plis
tes, sa pa toujou vle di ou gen kansé nan poumon. Anpil
moun ki fimen oswa ki te konn fimen gen nodil nan
poumon yo ke yo ka we sou yon eskane LDCT. Founise
swen sante w kapab vle vlerifye yon lot fwa nodil ou yo
si ou genyen yo.

Tés depistaj ka lakoz yon tretman anplis. Pafwa,
depistaj konn mennen nan dekouvet ak tretman

le w bezwen nou.

yon kanseé ki te ka pa janm lakoz sentom. Pale ak
founiseé swen sante w sou tretman anplis si ou gen
kesyon oswa enkyetid.

LDCT ekspoze moun ak yon ti kantite radyasyon.

Li mwens pase doz nan yon eskané estanda. Ekspe
yo dako sou benefis ki genyen nan tes depistaj yo ki
depase ti risk pou eskané LDCT anyél yo genyen pou ta
lakoz kanse (sou anpil ane).

Depistaj ede diminye risk pou mouri de kansé nan
poumon. Le yo jwenn kansé nan poumon byen bong,
tretman an gen plis chans pou l reyisi.

Si w chwazi pou w fé tés depistaj, li enpotan pou
retounen chak ane pou yon eskané LDCT.

Kite fimen, ka ede diminye risk pou w gen kanseé
nan poumon. Depistaj kansé nan poumon pa pwoteje
w kont danje ki gen nan fimen. Si ou fimen, pale ak

founisé swen sante w sou yon plan ak zouti pou ede w
kite fimen.

~fa[m] Pou plis enfomasyon ak sipo, vizite sit enténet American Cancer Society
nan cancer.org/haitiancreole oswa rele nou nan 1-800-227-2345. Nou la
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