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Badania krwi
Your Lab Tests

Od 0s0b leczonych na raka bardzesta pobiera sikrew dotestéw laboratoryjnych. Analizy
takie wykonywanegw celu zbadania, jak ciato pacjenta reaguje na terByicki wynikom
analiz laboratoryjnych mma tez wykry¢ nowe problemy. Wyniki magtakze stwy¢ do
zapobiegania skutkom ubocznymterapii. Repznajdug sic opisy najczgsciej stosowanych
analiz krwi. Przy kadej definicji podane jest wy§aienie, co dane badanie ngopowiedzié
lekarzowi o stanie zdrowia pacjenta.

Morfologia krwi

Najczsciej stosowan analiz laboratoryja w przypadku pacjentow chongjych na raka jest
tzw. morfologia krwi ¢complete blood count - CBC). Krew sktada siz wody, biatek, sktadnikéw
odzywczych izywych komorek. W wynikach morfologii krwi zawartg dane, ktore dostarczaj
informacji lekarzowi o krwinkach w krwi pacjenta. Analiza CBC wykazuje pomntiagch
rodzajow komorek krwi: krwinek czerwonych, krwinek biatych i ptytek krwi.

Kazdy rodzaj komérek spetnia szczegphole. Terapia przeciwrakowa me spowodowa
zmiany w kadym rodzaju komérek krwi.

* Krwinki czerwone (RBCSs) potrzebneaslo rozprowadzania tlenu do wszystkiclgsez
ciata cztowieka. Najprostganetod, mierzenia krwinek czerwonych jest pomiar
hemoglobiny (HGB) lub hematokrytu (HCT). Za niskie wyniki ktéregokolwiek z tych
dwoch pomiardw oznaczgjze pacjent cierpi na anegniNormalny poziom HGB wynosi
okoto 12 do 18, a normalny wynik HCT znajduje wi przedziale od 37 do 52.

* Plytki krwi (PLTs) pomagajprzy wstrzymywaniu krwawienia. Zdrowy cztowiek
posiada od 150 tys. do 450 tys. ptytek krwi. Pacjent, ktérego poziom piytek krwi spada za
nisko mae mie& problemy z siniakami lub nie g@ymi sk ranami krwawiacymi.
Ryzyko krwotokéw wzrasta, gdy liczba ptytek krwi spada pejn20 tysecy.

* Krwinki biate (WBCs) zwalczaj zakaenia. Wynik WBC u cztowieka zdrowego
znajduje st w przedziale od 5 tysty do 10 tysicy. Istnieje wiele rodzajow krwinek
biatych. Kady z nich dziata na swoj sposéb. Z punktu widzenia zwalczania infekciji,



najwazniejszym rodzajem krwinek biatych jest neutrofiegtrophil). U cztowieka
zdrowego wysipuje od 2,5 tys. do 6 tys. neutrofili. Twoj lekdraczniesledzic bedzie
wyniki pomiaréw twoich krwinek biatych dlategge ryzyko zakaenia znacznie wzrasta,
gdy liczba neutrofili spada paomj 500.

Biochemia krwi

Biochemia krwi to analiza krwi, ktéra zawiera wiglenych wskazggych na to, na ile dobrze
funkcjonup rozne organy ciata pacjenta. Na przykiad, w jedneja@zego badania zawarte s
wyniki, ktéreswiadcz o tym, jak dziata wtroba. Inne wskaniki dotycz pracy nerek, serca i
ptuc. Do biochemii krwi zalicza sirdwniez pomiar elektrolitow w krwi, takich jak séd i wap

Co uznawane jest za norme?

Przedzialy wynikdéw uznawanych za normalne w baddmimorfologii krwi i biochemii krwi
réznia si¢ trocke w zaleznosci od tego, ktére laboratorium dokonuje analizyks#dym razie
przedzialty normalne wydrukowang zazwyczaj na arkuszach z wynikami, zaraz obok ki
analizy krwi pacjenta. Dla niektorych pacjentowymtatne jest posiadanie wtasnej kopii
wynikéw bada laboratoryjnych. Pacjent prosi o ke@woich wynikéw, a potem prosi koge
jego zespotu opieki zdrowotnej o w¥taenia poszczegodlnych liczb.

Jeli masz pytania na temat swojej choroby nowotwordute wynikoéw analiz laboratoryjnych,
prosimy ct o telefon, o dowolnej godzinie dnia lub nocy, paonerl-800-227-2345
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