
Se você tem 45 anos ou mais, comece 
a fazer exame de detecção de câncer 
colorretal. 
O câncer colorretal é uma das 
principais causas de morte por câncer 
em homens e mulheres. Mas este 
tipo de câncer pode ser evitado ou 
detectado em seus estágios iniciais, 
quando ainda está pequeno e pode 
ser mais fácil de tratar, por meio de 
exames regulares de detecção.

Prevenir o câncer colorretal 
ou detectá-lo mais cedo não é 
necessariamente caro. Estão 
disponíveis exames simples, 
acessíveis e que podem ser feitos em 
casa. Converse com o seu profissional 
de saúde sobre que opções poderiam 
ser boas para você. Não importa 
que exame você escolha, o mais 
importante é fazer o exame.

Você pode ajudar 
a prevenir o câncer 
colorretal.

Para saber mais, acesse o site da American Cancer Society cancer.org 
ou ligue para o nosso número 1-800-227-2345. Estamos aqui quando 
você precisar.
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