
Если вам 45 лет и более, то следует начать 
прохождение скринингов на колоректальный рак.

Колоректальный рак — одна 
из ведущих причин смерти от 
рака у мужчин и женщин, но при 
регулярном скрининге его нередко 
можно предотвратить или выявить 
на ранней стадии, когда он ещё 
мал и может легче поддаться 
лечению.

Предотвращение колоректального 
рака или его раннее обнаружение 
не обязательно должны быть 
дорогостоящими. Есть простые, 
доступные тесты, проводимые 
дома. Поговорите со своим 
медработником о том, какие из них 
были бы хороши для вас. Неважно, 
какой тест вы выберете, главное — 
пройти его.

Вы можете помочь 
предотвратить 
колоректальный рак

Для получения дополнительной информации посетите веб-сайт 
Американского онкологического общества по адресу cancer.org 
или позвоните нам по телефону 1-800-227-2345. Мы — к вашим 
услугам, когда мы вам нужны.
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