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ap mien dich
tri ung thu

Liéu phap mién dich giip hé mién dich cla cc thé con ngudi tim ra va tan cong té bao ung
thu. N6 stf dung cac chat dudc tao ra bdi cd thé hodc trong phong thi nghiém dé thic day
hodc tang cudng hé mién dich nham gilp hé théng nay hoat dong tdt hon chéng lai ung thu.
Liéu phap mién dich dugc st dung dé diéu tri méot so loai ung thu, nhung khdng phai ai bi
ung thu cling sé& dudc diéu tri bang liéu phap nay.

Liéu phap mién dich hoat déng nhu
@ thé nao?
{:C—);}’ Hé théng mién dich sif dung mot sé cd
quan va té bao cuia cd thé dé gilp bao vé
mot ngudi chong lai bénh tat va cac tinh trang khac, bao
gom ca mét sé bénh ung thu. Cac loai liéu phap mién
dich khac nhau hoat déng theo nhiing cach khac nhau dé
gillp tim va tiéu diét cac té bao ung thu.

MGt sé loai thudc tri liéu mién dich giip hé théng mién
dich hoat d6ng manh haon dé c6 thé tim thay cac té bao
ung thu cling nhu ngan ching phat trién va lay lan. Cac
loai thudc khac cé thé thay ddi cach hé théng mién dich
hoat dong dé tan cong tot hon cac té bao ung thu.

Liéu phap mién dich c6 thé la phucng phap diéu tri duy
nhat can thiét cho mot s6 bénh ung thu, hodc né cé thé
dudc ap dung cung véi cac phudng phap diéu tri khac
nhu hda tri, xa tri hodc phau thuét.

Liéu phap nay dugc thuc hién nhu
thé nao?

Nhiéu phudng phap diéu tri bang liéu phap
mién dich dugc thuc hién dudi dang tiém
hodc truyén qua mot ong thong IV dugc dua vao tinh
mach. Mot sé cé thé dugc thoa trén da hodc dudc dua
truc tiép dén bo phan cua cd thé ngi phat hién ung thu.
Nhitng phuang phap khac la cho dung qua dudng udng
dudi dang vién nén hodc vién nang.

Bénh nhan can di dén dau dé nhan

- @ - lieu phap mien dich?

|; |T| ;| Liéu phap mién dich thudng dugc thuc hién
tai phong kham ngoai trd hodc trung tam

diéu tri. M6t sé loai liéu phap mién dich mdi hon cé thé

yéu cau nam vién. M6t sé loai khac cé thé dudc thuc hién

tai nha.

Liéu phap diéu tri nay dugc thuc
| hién & mic do thudng xuyén nhu
thé nao va kéo dai bao lau?

Viviéc diéu tri cho moi ngudi la khac nhau
nén mdc do thudng xuyén va thdgi gian diéu tri cling c6 thé
khac nhau. Viéc diéu tri c6 thé dudc thuc hién moi ngay
trong vai ngay hodc cé thé dudc thuc hién mot [an moi
tuan hay mot [an moi thang. M6t s6 loai liéu phap mién
dich dugc thuc hién trong mot khoang thdi gian, sau dé la
mot khoang thdi gian nghi nggi dé cd thé cé thé dap Ung
v3i diéu tri va phuc hoi trudc dot diéu tri tiép theo.

Chuan bi san sang cho cho liéu
phap mién dich
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Néu liéu phap mién dich la mot phan trong
qua trinh diéu tri cia quy vi thi hdy néi chuyén véi nhém
cham séc ung thu vé nhiing gi cé thé xay ra. Diéu nay sé
giup quy vi lap ké hoach cho nhiing thay d6i trong lich
trinh cong viéc hoac gia dinh néu can.



Tac dung phu cta liéu phap mién dich

Cac tac dung phu cuda liéu phap mién dich

c6 thé khac nhau déi véi moi nguai. Ching
phu thudc vao loai va liéu lugng liéu phap mién dich ma
bénh nhan nhan dudc, cling nhu loai ung thu, vi tri ung
thu va slic khoe tong thé cia bénh nhan.

Hau hét cac tac dung phu déu nhe. Nhung mot sé cé thé
nghiém trong. M6t sé tac dung phu pho bién bao gom:
« Thay ddi & da (phat ban)
« Cam thay mét moi (kiét suc)
« C4c triéu chiling gidng nhu bi cim (chang han nhu
s6t, 6n lanh va dau co)

« Van dé vé da day (budn ndn, 6i mlfa hodac tiéu chay)

Diéu quan trong la phai biét dugc cac tac dung phu co
thé xay ra cla loai liéu phap mién dich ma quy vi nhan
dudc, tu dé quy vi biét can phai dé y nhiing gi va c6 thé
trao d6i v8i nhdm cham séc ung thu vé viéc ngan ngua
va giam bdt cac tac dung dé.
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Cau hoi can néu

Dugi day la mot s6 cau hoi quy vi ¢ thé
dat ra cho bac siva nhém cham séc ung
thu cCia minh:

« T6isé nhan dudc liéu phap mién dich nao?

« Toi sé dugc diéu tri 8 mic do thudng xuyén nhu
thé nao?

« Viéc diéu tri cho toi sé kéo dai bao lau?

« T6isé can dén dau dé dudc diéu tri?

« T6i cé thé tu di xe dén ndi diéu tri khong?

« Liéu bao hiém cua tdi cé chi tra cho viéc diéu tri
khong? Toi sé phai chi trd bao nhiéu tién?

« T6i c6 thé bi cac tac dung phu nao?

« Lam cach nao dé kiém soat cac tac dung phu va toi
c6 thé lam dugc gi?

« Liéu tdi c6 thé lam viéc va thuc hién cac sinh hoat
thudng ngay trong thgi gian diéu tri khong?

« T6i co thé tiép tuc dung cac loai thudc va chat bo
sung khac trong qua trinh diéu tri khong?

« Liéu t6i c6 can loai phudng phap diéu tri khac khong?

« Khi nao t6i nén goi cho bac si hay y ta?

Society tai cancer.org/vietnamese hoac goi ching t6i theo s6 1-800-227-2345.
Chung t6i luon & day khi quy vi can.
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