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Loy triung thu da
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Viéc diéu tri ung thu da la khac nhau & moi ngudi. Néu quy vi duoc chan doan bj ung thu da
thi viéc diéu tri s& phu thudc vao loai ung thu da quy vi mac phai, d6 1&n va d6 sau cla khu vuc
ung thu, va liéu ung thv da di can dén cac bd phan khéc cla co thé hay chua. Mot s6 ngudi
nhan dugc mot loai diéu tri trong khi nhitng ngudi khac can nhiéu phuong phap diéu tri. Hay
trao déi véi nhdm chdm sdc sire khoe vé nhirng gi tét nhat cho quy vi.

Phau thuat Liéu phap mién dich
Phau thuat thuong dugc sir dung dé diéu Liéu phap mién dich gitip hé mién dich cla
~ 77 triung thu da. Bién phap nay cé thé gitp quy vi tim ra va chdng lai ung thu. Thuéc

tim xem liéu quy vi cé bi ung thu, loai ung c6 thé duoc tiém vao tinh mach & canh

thu va liéu ung thuw da di can hay chua. tay, hoac dugc dung qua dudng miéng

Phau thuat cé thé dugc thuc hién dé loai duwdi dang thudc vién hodc vién nang.

b6 ung thw va lam cho vij tri noi cat bd

trong thAm my hon. Loai phau thuat quy Tac dung phu cla liéu phap mién dich phu

vi cé thé can tuy thudc vao loai ung thw thudc vao loai thuéc duoc sty dung dé

da, d6 1&n va vj tri cGa chd ung thu. diéu trj ung thu da. Quy vi c6 thé cam thay
mét moi, dau bung hodc bi s6t, &n lanh

Cac tac dung phu thudong gap nhat |a dau, hay phat ban. Cac tac dung phu thuong

nhiém trung va dé lai seo tai vi tri phau nhe nhung cling cé thé nghiém trong.

thuat.

Liéu phap nham dich

Xa tri 6) Liéu phap nham dich tim va tan coéng cac
Phuong phap birc xa str dung céc tia nang té bao ung thu trong khi it gdy hai cho
lvong cao (nhu tia X) dé tiéu diét cac té cac té€ bao binh thudong. Nhirng loai thudéc
bao ung thu & mot phan cla co thé. Birc nay thay déi cach té€ bao ung thu phat

xa c6 thé duworc sir dung dé diéu tri bénh trién, phan chia hodc tu stra chita. Thudc
ung thu chi & trén da hodc d3 di can sang duogc dung qua dudng udng dudi dang
céc phan khac cla co thé. thudc vién hay vién nang hodc c6 thé

duoc tiém vao tinh mach & canh tay.
Céac tac dung phu thuong gap nhat la thay

déi & da va rung 16ng hay toc & noi chiéu Céc liéu phap nham dich gay ra cac tac
tia phdng xa. Da quy vi cé thé bi dd, sung, dung phu khac nhau tuy thudc vao loai
bong tréc hodc sAm mau hon. Quy vi thudc duoc sir dung. Mot s6 co thé anh
cling c6 thé cdm thay rat mét moi. hwdng dén da va gay phat ban, kho rap

va ngtra. Da quy vi cling cé thé dé bi chay
nang hon.



fak

Diéu tri tai ché hay ngoai da

Phuong phap lam lanh, liéu phap anh
sang hodc chiéu tia laser cé thé duoc st
dung dé diéu tri mot sé loai ung thu da.
Trong nhitng trwvong hop khac, héa tri
tai chd hodc cac loai thuéc khac duoc sl
dung bang cach thoa ngay trén da. Cac
phuong phap diéu tri tai chd chd yéu
duogc st dung dé diéu trj ung thu da té
bao ddy va té bao vay.

Mbi phuong phap diéu tri déu cé nhitng
tac dung phu khac nhau. H3y hdi bac si vé
nhirng gi ¢ thé xay ra.

Héa tri (chemo)

Bién phap hoa tri s dung thudc dé chéng
lai bénh ung thu. Trong hau hét cac
trudng hop, thuéce hda tri dwgce tiém vao
tinh mach & canh tay. Hodc thudc hoa tri
c6 thé duoc dung qua dudng uéng dudi
dang thudc vién hodc vién nang. Trong
nhitng trudng hop khac, thudc cd thé

duoc thoa trén da. Khi duwgc cho dung
dudi dang thuéc vién hodc tiém tinh
mach, héa tri di dén hau hét cdc bd phan
cla co thé dé diéu tri ung thw da di can.
Khi béi 1én da, thudc sé cé tac dung tai
khu vue thoa thudc dé diéu trj ung thu
tai vi tri dé.

Céac tac dung phu thuwdng gap nhat cla
hda trj 13 cdm thay rat mét mdi hodc dau
bung. Hoa tri cling cé thé khién quy vi dé
bi nhiém trung hon.

Cac thir nghiém Iam sang

Thir nghiém |am sang thi nghiém céc loai
thudc hodc phuwong phap diéu tri méi &
nguoi. Th&r nghiém gilp cac bac sitim ra
nhitng cach tét hon dé diéu tri ung thu.
Né&u bac si trao d6i vdi quy vi vé mot thir
nghiém 1am sang thi quy vi ¢ toan quyén
quyét dinh cé nén tham gia hay khéng. Va
néu quy vi dang ky thir nghiém Iam sang
thi cé thé dirng lai bat c ltc nao.

Viéc diu tri cé thé khac nhau ddi véi moi ngudi bi ung thu da. Trude khi bat dau bat ky

phuong phdp diéu tri nao, hay hdi nhdm cham séc strc khde cta quy vi dé biét nhirng gi sé xay
ra. Diéu quan trong 13 biét dwoc quy vi s& cdm thay nhu thé nao trong va sau khi diéu tri. Bang
cach d6, quy vi cé thé dua ra lya chon t6t nhat cho minh.

Cancer Society) tai cancer.org hodc goi cho ching toi theo s6 1-800-227-2345.
Chung toi luén & day khi quy vi can.
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