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Every cancer. Every life.”

Liéu phap

tri ung thu
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noi tiét to dé diéu

Hormone la cac hda chat do ¢ thé san sinh ra. Ching gitp kiém soat cach mot sé té bao hoat
dong. Liéu phap noi tiét té st dung hormone hodc cac loai thudc tusng tu hormone dé diéu
tri mot s6 bénh ung thu va cac tinh trang khac. Tuy thudc vao loai liéu phap ndi tiét t6 dugc
st dung, nd co thé ngan cd thé san sinh ra mot hormone hoac ngan chan mét hormone kich

thich cac té bao ung thu.

MGt s6 bénh ung thu phu thudc vao

@ hormone dé phat trién. Liéu phap ndi
tiét t6 hoat ddng bang cach ngan chan hodc thay déi
hormone dé gitp lam cham lai hodc ngan cac loai ung
thu nay phat trién.

Liéu phap nai tiét t6 hoat dong nhu
thé nao?

Liéu phap ndi tiét t6 cé thé la phuong phap diéu tri duy
nhat ma mét nguai can, hodc nd o thé dudc ap dung cung
vdi cac phuang phap diéu tri khac nhu hoda tri hodc xa tri.

M&t sé trudng hdp ma liéu phap ndi tiét to c¢d thé dudc su
dung bao gom:

« Trudc khi phau thuat hodc xa tri dé€ thu nhé khai
ung thu

« Sau khi diéu tri ung thu dé gitp giam nguy cd ung
thu sé tai phat

« Dung cho bénh ung thu tai phat sau khi diéu tri

« DUng cho bénh ung thu da di can sang cac bo phan
khac clia cd thé

Liéu phap nay dugc thuc hién nhu

thé nao?

Thong thudng, liéu phap ndi tiét té dugc

cho duing qua dudng uéng dudi dang thuoc
vién, vién nang hodc chat long. Ngoai ra, liéu phap nay
con dugc cho dung dudi dang tiém hay chich. M6t sé loai
phau thuat anh hudng dén lugng hormone va ciing ¢6
thé dugc goi la liéu phap ndi tiét to.

Bénh nhan can di dén dau dé nhan
liéu phap ndi tiét t6?
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I; ] ;I Mot s6 loai liéu phap ndi tiét té cé thé dudc
thuc hién tai nha. Cac loai khac dudc thuc

hién tai phong kham ngoai tri hoac trung tam diéu tri.

Néu can lam phau thut thi bénh nhan cé thé can phai

nam vién.

Liéu phap nai tiét té dudc thuc hién
I-| & mucdé thudng xuyén nhu thé nao
va kéo dai bao lau?

Viviéc diéu tri cho méi ngudi la khac nhau
nén muc do thudng xuyén va thdgi gian diéu tri cua liéu
phap ndi tiét to cling ¢ thé khac nhau. Diéu nay phu
thudc vao loai ung thu dang dugc diéu tri, loai thudc
dudc cho dung va cac van dé stc khoe khac ma mot
nguai ¢ thé gdp phai. Liéu phap ndi tiét té cé thé dudc
thuc hién trong vai tuan, vai thang hodc vai nam.

Chuan bi san sang cho liéu phap néi
tiét to

Néu liéu phap ndi tiét to [a mot phan trong
qua trinh diéu tri cta quy vi thi hdy trao doi véi nhom
cham séc ung thu vé nhiing gi cé thé xay ra. Diéu nay sé
giup quy vi lap ké hoach cho nhiing thay déi trong lich
trinh cong viéc hoac gia dinh néu can.
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Tac dung phu cta liéu

ﬂ Cau hoi can néu
phap noi tiét to E DUGi day 13 mét s6 cau hoi quy vi c6 thé
Khéng phai ai dudc diéu tri bang liéu phap M @ dat ra cho bac siva nhém cham séc ung thu
noi tiét to déu sé gap phai tac dung phu. Ching phu clia minh:

thudc vao phuong phap diéu tri dudc stf dung va suc
khoe tong thé ctia bénh nhan. Cac tac dung phu c6 thé
bao gom:

T6i dang nhan dudc liéu phap ndi tiét to nao?

« Toi sé dugc diéu tri 8 mic do thudng xuyén nhu

o ) . thé nao?
) chl cEUnAg' nong Iiu’ng « Viéc diéu tri cho t6i sé kéo dai bao lau?
’ D? mo. ?OI b?n d)e.m « T6isé can dén dau dé dudc diéu tri?
+ Cam glacmet mol « Liéu bao hiém cla tdi cé chi tra cho viéc diéu tri
» Cac bénh vé xudng khong? T6i s& phai chi tra bao nhiéu tign?

+ Ithdng thi véitinh duc « Liéu t8i cé can loai phuang phép diéu tri khac khong?
« Giam kha ndng quan hé tinh duc

« Thay d6i & am dao

« T6i c6 thé bi cac tac dung phu nao?

« Lam cach nao dé kiém soat cac tac dung phu va toi

« DPau hodc sung & nguc c6 thé lam dugc gi?
« V6 sinh « TOi cé thé tiép tuc dung cac loai thudc hodc chat bo
. Pau cdva khdp sung khac trong qua trinh diéu tri khong?
« Bubn ndn « T6ico thé lam gi dé cham séc cho ban than trong
o . qua trinh diéu tri?
« Tiéu chay
R « Khi nao t6i nén goi cho bac si hay y ta?

« Sutcan

Cand « CO bat ky diéu gi dac biét t6i can [am dé bao vé ban
T Londad than va nhiing ngudi khac trong khi nhan liéu phap
+ Thay d&i tdm trang diau tri khong?

« Tang nguy cd gap phai cac van dé stic khoe khac nhu
cuc mau déng, bénh tim va duc thay tinh thé

Society tai cancer.org/vietnamese hodc goi chiing t6i theo s6 1-800-227-2345.
Chung t6i ludn & day khi quy vi can.
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