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    Our 24/7 cancer helpline provides information and answers for people dealing with cancer. We can connect you with trained cancer information specialists who will answer questions about a cancer diagnosis and provide guidance and a compassionate ear. 





    




    



            
     


  





  
  
  
            
              
                  
                    
                    



    
    

  
  
  
            
            
                  



    
    

    

Chat live online

Select the Live Chat button at the bottom of the page 





    




    



            
     


  




    




                  
                    
                    



    
    

  
  
  
            
            
                  



    
    

     

Schedule a Video Chat

Face to face support





    




    



            
     


  




    




                  
                    
                    



    
    

  
  
  
            
            
                  



    
    

    

Call us at 1-800-227-2345

Available any time of day or night





    




    



            
     


  




    




                  
              

            
            
     


  






    





  
  
  
            
            
                  



    
    

    Our highly trained specialists are available 24/7 via phone and on weekdays can assist through video calls and online chat. We connect patients, caregivers, and family members with essential services and resources at every step of their cancer journey. Ask us how you can get involved and support the fight against cancer. Some of the topics we can assist with include:

	Referrals to patient-related programs or resources
	Donations, website, or event-related assistance
	Tobacco-related topics
	Volunteer opportunities
	Cancer Information


For medical questions, we encourage you to review our information with your doctor.
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  Thông tin về ung thư bằng Tiếng Việt

  



    




  Cancer Information in Vietnamese

  Thông tin của Hiệp hội Ung thư Hoa Kỳ sau đây có bằng Tiếng Việt, cùng với các bản dịch bằng Tiếng Anh. Quý vị có thể tải về và in ra miễn phí các bản PDF này để chia sẻ với bệnh nhân hay người thân của mình. 
 
Thông tin này là nhằm dành cho những người sống ở Mỹ mà có thể có ngôn ngữ chính không phải là Tiếng Anh. Các yếu tố rủi ro gây ung thư, xét nghiệm sàng lọc và phương pháp điều trị có thể khác nhau giữa các quốc gia. 




    





    






    The following American Cancer Society information is available in Vietnamese, along with their English translations. These PDFs are free to download and print to share with your patients or loved ones.
 
This information is intended for people living in the United States who may have a primary language other than English. Cancer risk factors, screening tests, and treatments can vary from country to country. 




    




    




                  
              

            
            
     


  





  
  
  
            
            
                  



    
    

  
  
  
            
              
                  
                    
                    



    
    
    
    
    
    
    
	
		
				
				
    

  
    
  
  
    
        
    
    
    
  



    



				    
			

			
				
				
					Tìm ra bệnh ung thư sớm (xét nghiệm sàng lọc) | Find cancer early (screening tests)
					
				

				
					
						Làm các xét nghiệm của quý vị!
 (English: Get Your Tests!)
 
 
Đó là sự thật: Phụ nữ, quý vị có thể tránh được ung thư cổ tử cung.
 (English: Women, You Can Prevent Cervical Cancer)
 
Quý vị có thể giúp phòng tránh ung thư đại trực tràng.
 (English: You Can Help Prevent Colorectal Cancer)
 
 
7 điều cần biết về chụp nhũ ảnh
 (English: 7 Things to Know about Getting a Mammogram)
 
 
Các xét nghiệm và thủ thuật để tìm và điều trị bệnh ung thư da
 (English: Tests and Procedures to Find and Treat Skin Cancer)
 
Kiểm tra da để tìm các dấu hiệu ung thư
 (English: Checking Your Skin for Signs of Cancer)

						
					

				

			

		

	

    
    
    



    



    




                  
                    
                    



    
    
    
    
    
    
    
	
		
				
				
    

  
    
  
  
    
        
    
    
    
  



    



				    
			

			
				
				
					Giảm rủi ro bị ung thư của quý vị (phòng ngừa) | Lower your cancer risk (prevention)
					
				

				
					
						Đó là sự thật: Quý vị có thể giúp giảm rủi ro bị ung thư của mình.
 (English: You Can Help Reduce Your Cancer Risk)
 
Việc ăn uống lành mạnh và luôn vận động có thể giúp giảm nguy cơ ung thư của bạn
 (English: Healthy Eating and Being Active Can Lower Your Cancer Risk)
 
THUỐC LÁ: Nó khiến quý vị mất gì?
 (English: Tobacco: What is it costing you?)
 
Cách bảo vệ bản thân và gia đình khỏi ánh nắng mặt trời
 (English: How to Protect Yourself and Your Family from the Sun)

						
					

				

			

		

	

    
    
    



    



    




                  
                    
                    



    
    
    
    
    
    
    
	
		
				
				
    

  
    
  
  
    
        
    
    
    
  



    



				    
			

			
				
				
					Các loại ung thư | Cancer types
					
				

				
					
						Sau khi chẩn đoán bị ung thư vú
 (English: After a Breast Cancer Diagnosis)
 
Sau khi chẩn đoán bị ung thư cổ tử cung
 (English: After a Cervical Cancer Diagnosis)
 
Sau khi chẩn đoán bị ung thư đại trực tràng
 (English: After a Colorectal Cancer Diagnosis)
 
Sau khi chẩn đoán bị ung thư phổi
 (English: After a Lung Cancer Diagnosis)
 
Sau khi chẩn đoán bị ung thư tuyến tiền liệt
 (English: After a Prostate Cancer Diagnosis)
 
Câu hỏi cần nêu ra cho nhóm chăm sóc sức khỏe của quý vị về bệnh ung thư da
 (English: Questions to Ask Your Health Care Team about Skin Cancer)
 
Sống chung với bệnh ung thư
 (English: Living with Skin Cancer)

						
					

				

			

		

	

    
    
    



    



    




                  
              

            
            
     


  





  
  
  
            
              
                  
                    
                    



    
    
    
    
    
    
    
	
		
				
				
    

  
    
  
  
    
        
    
    
    
  



    



				    
			

			
				
				
					Phương pháp điều trị | Treatment
					
				

				
					
						Phẫu thuật để điều trị ung thư
 (English: Surgery for Cancer)
 
Xạ trị để điều trị ung thư
 (English: Radiation Therapy for Cancer)
 
Hóa trị liệu để điều trị ung thư
 (English: Chemotherapy for Cancer)
 
Liệu pháp miễn dịch để điều trị ung thư
 (English: Immunotherapy for Cancer)
 
Liệu pháp thuốc nhắm mục tiêu để điều trị ung thư
 (English: Targeted Drug Therapy for Cancer)
 
Liệu pháp nội tiết tố để điều trị ung thư
 (English: Hormone Therapy for Cancer)
 
Thuốc sinh học tương tự để điều trị ung thư
 (English: Biosimilar Medicines for Cancer)
 
Các biện pháp điều trị ung thư da
 (English: Skin Cancer Treatments)
 
Các Cuộc Thử Nghiệm Lâm Sàng
 (English: Clinical Trials)

						
					

				

			

		

	

    
    
    



    



    




                  
                    
                    



    
    
    
    
    
    
    
	
		
				
				
    

  
    
  
  
    
        
    
    
    
  



    



				    
			

			
				
				
					Tác dụng phụ | Side effects
					
				

				
					
						Được trợ giúp khi có Cơn đau do Ung thư
 (English: Getting Help for Cancer Pain)
 
Được trợ giúp khi Mệt Mỏi
 (English: Getting Help for Fatigue)
 
Được trợ giúp khi Buồn nôn và Ói mửa
 (English: Getting Help for Nausea and Vomiting)
 
Được giúp đỡ đối với tình trạng rụng tóc
 (English: Getting Help for Hair Loss)
 
Được giúp đỡ đối với vết thương trong miệng
 (English: Getting Help for Mouth Sores)
 
Được giúp đỡ đối với các thay đổi về da
 (English: Getting Help for Skin Changes)

						
					

				

			

		

	

    
    
    



    



    




                  
                    
                    



    
    
    
    
    
    
    
	
		
				
				
    

  
    
  
  
    
        
    
    
    
  



    



				    
			

			
				
				
					Sống chung với bệnh ung thư | Living with cancer
					
				

				
					
						Ung thư là gì?
 (English: What Is Cancer?)
 
Trao đổi với bác sĩ và nhóm chăm sóc ung thư của quý vị
 (English: Talking with Your Doctor and Cancer Care Team)
 
Các xét nghiệm trong phòng thí nghiệm
 (English: Your Lab Tests)
 
Trợ giúp cho bệnh nhân, người sống sót và người chăm sóc
 (English: Help for Patients, Survivors, and Caregivers)
 
Là một Người Chăm Sóc
 (English: Being a Caregiver)

						
					

				

			

		

	

    
    
    



    



    




                  
              

            
            
     


  





  
  
  
            
              
                  
                    
                    



    
    
    
    
    
    
    
	
		
				
			
				
				
					Other Organizations
					
				

				
					
						The following organizations may provide additional information in Vietnamese.
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    Help us end cancer as we know it, for everyone.
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